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Einleitung

Warum schreibe ich dieses Buch?

Uble Beschimpfungen und titliche Angriffe auf Polizisten
nehmen zu. In meinen 37 Dienstjahren als Polizist stellte ich
fest, dass sich die beiden Fronten, wir nennen sie »Polizei und
Gegenseite«, bei Konfliktsituationen in spezifische Verhal-
tensmuster verstricken. Daraus entstehen Unstimmigkeiten.
Die Fronten sind weit voneinander entfernt, so scheint es. Das
Buch ist kein »Polizei-Knigge«, sondern will das Verstindnis
fordern und Gedanken anregen. Warum sich Feindbilder ent-
wickeln, wird ausgiebig analysiert und erdrtert. In diesem
Kontext sehe ich mich als Mediator und Ratgeber. Eigene Er-
fahrungen und Schilderungen aus der Gegenseite befeuern
die Kluft zwischen Gesetz und Hass. Das Feindbild »All Cops
Are Bastards« (ACAB) und das Schlagwort »Scheifibullen«
bilden den roten Faden im Buch.

Ich restimiere und analysiere die Auswiichse und Anfein-
dungen. Zwischen der Gegenseite und der Polizei arbeitete
ich bis Frithjahr 2020 als eine Art Puffer zwischen den Fron-
ten. Als Fachspezialist geriet ich immer wieder ins Kreuzfeuer
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der extremen Linken, von denen die Polizei als Feindbild
wahrgenommen wird. Wobei das nicht nur auf die Linken
und Freiraumaktivisten zutrifft. Im Buch erfahren Sie, wie
vielfaltig sich dieses Feindbild manifestiert. Hinter jedem
Bullenhasser steht eine individuelle Prigung. Wenn wir diese
Prigung besser verstehen, ist — wie ich meine — ein respektvol-
les Nebeneinander eher méglich. Denn ein Polizist ist ja kein
Wesen ohne Gefiihle und das Gegeniiber per se kein Riipel.
Betrachten wir die Ideologie der Gegenseite genauer. In
diesem Buch wird gefragt, wieso vorwiegend Jugendliche ge-
geniiber der Polizei Kontroversen auslosen, und warum hiu-
fig Frustration in Aggression {iberschwappt und die Situatio-
nen damit eskalieren. Kann ein besseres Verstindnis zu einer
allgemeinen Verbesserung beitragen? Wie wird der gesteigerte
Frustpegel in Hass verwandelt? Was kénnen wir aus all den
Erfahrungen lernen? Diese und mehr Fragen werden uns in
diesem Buch beschiftigen und begleiten. Seien Sie gespannt!
Dieses Buch wendet sich an alle, die ganze Gesellschaft, seien
es Schiiler, Lehrlinge, Politiker, Lehrer, Demonstranten oder
Polizisten. Gehen wir also gemeinsam auf die Briicke und

schauen wir auf die andere Seite.

Zu meiner Person

Ich wuchs zusammen mit zehn Geschwistern in einfachen
Verhiltnissen als Sohn eines Bauern im Kanton St. Gallen
auf. Nach der Schule wollte ich die Kunstgewerbeschule be-
suchen. Das war jedoch aus finanziellen Griinden nicht mog-
lich. Daher lernte ich Maler und Tapezierer, da es in diesem
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Beruf auch um das Gestalten geht. 1982 legte ich diesen Be-
ruf nieder, um Polizist zu werden. Ich wollte der Gerechtig-
keit und dem friedlichen Miteinander dienen. Den Pinsel
brauchte ich fortan nur noch fiir mein Hobby, die Kunstma-
lerei. Ich begann meinen Polizeidienst bei der Stadtpolizei
Ziirich. Damit verzichtete ich auf eine militirische Karriere
und machte eine zweijihrige, anspruchsvolle Ausbildung.
Danach folgten zwolf spannende Jahre im Streifendienst.
1996 war eine Stelle beim spezialisierten Sicherheitsdienst
(dem ehemaligen, gefiirchteten Geheimdienst KK3) ausge-
schrieben. Der Ubertritt in diese Spezialabteilung, die sich
mit politischen Zusammenkiinften und gesellschaftlichen
Problemen befasst, klappte auf Anhieb. Dort kam ich als Auf-
klirer und Szenenkenner zum Einsatz. Der Ubergang vom
Uniform tragenden Streifendienst in den zivil gekleideten
Spezialdienst fiel mir anfangs schwer. Es gab weniger »Kun-
denkontakt«, und wenn, dann mit Leuten, die mit irgendet-
was nicht zufrieden waren. Meist ging es um Konflikte mit
Migranten und ihre Ursprungslinder oder um ungerechtfer-
tigten Lohnabbau. Dennoch interessierten mich diese Fille
immer mehr. Ich vertiefte mich in die Materie und studierte
unzihlige organisationsspezifische Elaborate. Oft fragte ich
mich, warum sich Menschen versammeln, welche Anliegen
sie haben und warum sie sich auf diese Weise artikulieren. Ich
splrte zum ersten Mal, wie sehr Menschen Zorn und Hass
entwickeln, wenn in ihren Lindern Menschen umgebracht
werden oder wenn ein Unternehmen Massenentlassungen

ankiindigt.
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Mein Zugang zum Thema

Die Wandlung vom Maler zum Gerechtigkeit suchenden
Polizisten stellte fiir mich einen groflen Spagat dar. Es sind
doch alles Menschen mit eigenen Biografien und Geschich-
ten, so ging es mir oft durch den Kopf. Vor knapp zehn Jah-
ren schrieb ich eine Diplomarbeit fiir die hohere Fachprii-
fung mit dem Thema: Beschaffung von Informationen bei
illegalen Veranstaltungen. In vielen Vortrigen, die ich in den
letzten 20 Jahren gehalten habe, spiirte ich das grof§e Infor-
mationsbediirfnis zum Linksextremismus. Mich interessierte
aber auch, wieso, was, warum und wo wie passierte, die Ge-
fithle und Emotionen, die dahintersteckten. Nur wer die Ge-
genseite zu Wort kommen ldsst, versteht ihre Anliegen und
Bediirfnisse, so sagte ich mir. Diese Arbeit fithrte mich aus
der Landidylle in die hektische Stadt. Die Menschendichte
und die Stressgesichter in den urbanen Gefilden erschreckten
mich anfangs. Es gab kein Griiezi oder Hallo, die Menschen
marschierten hastig durch die Bahnhofstrasse als wiren sie
Roboter. Sie zeigten keine Emotionen, entstiegen eilig den
Ziigen und steuerten gezielt auf die Trambahnen zu. So
nahm ich die Menschen damals im Zentrum Ziirichs wahr.
Und im Laufe der Zeit wurde ich schlieSlich selbst einer von

ihnen, ganz unbewusst!

Die ersten Jahre ab 1982 bei der Polizei

Zu dieser Zeit gab es noch keine Computer und keine Mobil-
telefone. Geschrieben wurde mit der Schreibmaschine auf
Durchschlagpapier. Die Kollegen rauchten im Schreib- und
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Aufenthaltsraum. In den Nachtdiensten gingen wir von der
Hauptwache (City Ziirich) zu Fuf§ in die zugeteilten Reviere
durch die Gassen des Ziircher Niederdorfs. Einer hatte einen
Funk dabei. »Chond er mal go luegi, im Johanniter hets e re-
nitentd Gast« (Kénntet ihr bitte mal schauen gehen, im Res-
taurant Johanniter hat es einen renitenten Gast), tonte es von
der Einsatzzentrale. »Verstande, mir sind grad i de Nichi«
(Verstanden, wir sind gerade in der Nihe), antwortete ich. Der
Fall konnte mit dem Wirt und dem Gast vor Ort geschlichtet
werden. Auf der Zihringerstrasse siumten ein paar Prostituier-
te die schwach frequentierte Strafle. Ein Betrunkener befum-
melte eine Dame des dltesten Gewerbes, die sich dagegen
wehrte, und damit hatten wir gleich den nichsten Fall zu 16-
sen. Der Mann fauchte uns gehissig an. Das Feindbild exis-
tierte schon damals, es war aber nicht so omniprisent wie heu-
te, glaube ich.

Feindbild: Scheiffbullen

Wir unterscheiden drei Phinomene des Feindbildes:

— DPolitisch fokussiert: fundamentalistisch ideologisch

— Chronischer Frust: personliche, grundsitzliche Abneigung

— Sachbezogener Frust: temporires Problem, z. B. Strafzettel
wegen falschen Parkens

Der Hass, respektive das Feindbild, hat eine internationale

Priagung. Wenn ein dunkelhiutiger, mutmafllicher Verbrecher

in den Slums der Grof3stidte von Paris oder New York erschos-

sen wird, entwickeln die sich solidarisierenden Mitmenschen

ein kollektives Feindbild gegen die Polizei, selbst wenn die
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Umstinde nur vom Hérensagen bekannt sind. Das stellt eine
gefihrliche Spirale dar. Denn beim Einschreiten selbst entste-
hen neue Hassgefiihle, allein deswegen, weil die Hiiter des Ge-
setzes fiir Ordnung sorgen sollen. Die angesprochene Spirale
kann ohne Detailkenntnisse von der urspriinglichen Tat (an-
geblicher Ubergriff) hochgetrieben werden, vom Horensagen
gewissermaflen. Das ist vor allem deswegen gefihrlich, weil
damit auch Unwahrheiten geschiirt werden. In den USA ver-
breiten sich Videos iiber polizeiliche Ubergriffe wie ein Fli-
chenbrand. Sie 16sen meist unmittelbar heftige Proteste aus.

In den Augen der chronischen »Bullenhasser« stecken hin-
ter den Uniformen und Zivilpolizisten keine sensitiven We-
sen, sondern befehlsausfithrende Organe des Staates. Ich weif8
nicht, wie hoch der Anteil der Bullenhasser in der Gesamtbe-
volkerung ist. Nur so viel ist sicher: Er liegt bestimmt nur im
einstelligen Prozentbereich, hilt sich aber hartnickig und
mutiert stindig durch neue Ereignisse.

Ich konstatiere: In der breiten Bevolkerung geniefSt die Po-
lizei gutes Ansehen. Nicht aber bei den bezeichneten Personen-
kreisen, zum Beispiel in der linken Subkultur und bei den
Hardcore-Fans der Fufiballszene. Die stindigen Angriffe auf
die Polizei und die zum Teil brachialen Auseinandersetzungen
unter den Fuflballfans sind gewissermaflen ein Gegenpol zum
Gesamttrend. Auf diese Weise pervertiert, was im Groflen gut
lauft, denn die Jugend ist pragmatischer und verniinftiger als
noch vor drei Jahrzehnten. Trotzdem kam es in Ziirich im
heiflen Sommer 2018 immer wieder zu Angriffen auf die Ord-
nunggshiiter. Zum Beispiel musste die Stadtpolizei am 19. Au-

16—



gust 2018 wegen einer Messerstecherei an die Seepromenade
ausriicken. Als die Rettungskrifte dort ankamen, wurden sie
sofort angegriffen. Unter den Angreifern waren mutmafilich
auch FC-Ziirich-Fans aus der Siidkurve, die mit Steinen und
Flaschen warfen. Die Polizei musste Reizstoff und Gummi-
schrot einsetzen, damit die Verletzten versorgt werden konn-
ten. Auch die Sanititer wurden skrupellos angegriffen!

Solche Szenarien kommen leider immer wieder vor: Ju-
gendliche, erlebnisorientierte und alkoholisierte Personen
provozieren aus Langeweile Polizisten. Die Situation eska-
liert, weil die von Adrenalin strotzenden jungen Leute den
Verstand ausschalten und dabei einen aggressiven Solidarisie-
rungseffekt auslgsen. Die Polizei ist dann gezwungen, klare
Schranken zu setzen und Gummischrot einzusetzen. Das wie-
derum fithrt zu einem gesteigerten Feindbild, das immer
mehr Menschen anzieht. Die Konfliktbaustelle wird auf diese
Weise grofler und grofler, was die Arbeit der Sicherheitskrifte
nicht unbedingt erleichtert. Nur mit viel Geduld und Ruhe
kénnen solche Situationen bewiltigt werden. Im beschriebe-
nen Fall eskalierte das Geschehen nicht wegen falschen Par-
kens oder der Verhaftung eines Drogendealers, sondern we-
gen der besonders aggressiven FufSballfans.

Beispiele und Ausprigungen
Erstes Beispiel: Warum die Gegenseite Hassgefiible entwickelr

Ein Extrazug mit etwa 650 Fufiballfans fihrt von Basel nach
Ziirich. Mehr als die Hilfte sind keine »Risikofans«, sind also
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nicht gewaltorientiert oder gewaltbereit. Laut Zeugenaussa-
gen wollte ein Teil mit ordentlichen Ziigen reisen, wurde aber
am Abfahrtsort angewiesen, den bereitgestellten Extrazug zu
nehmen. Somit saflen auch gesittete und friedliche Fuflball-
fans im Zug. Unterwegs wird dann gesungen und getrunken,
die Stimmung lockert sich immer mehr auf. Nichtsahnend
werden die angereisten Fans in Ziirich von einer riesigen Ab-
teilung der Polizei in Vollmontur empfangen. Der Normalfan
realisiert dies erst, wenn der Zug hilt. »Wieso stehen die Bul-
len da, fragt er einen Kollegen.

»Wahrscheinlich wegen uns«, bekommt er zur Antwort.
Der Puls des Normalo steigt an, und er bekommt ein ungutes
Geftihl. Folglich werden alle aussortiert und kontrolliert.
Uber 400 Personen werden voriibergehend festgenommen.
Das fiihrt zu einem kollektiven Frust, auch unter den fried-
lich gestimmten Fans. Man entwickelt eine massive Antipa-
thie gegen die Bullen.

Die Fans empfanden die Kontrollen als reine Schikane
und fiihlten sich vorverurteilt und kriminalisiert. Und die
Fans aus Basel warfen der Polizei eine unverhiltnismifSige
Verhaftungsaktion vor, mit der die Rechtsstaatlichkeit nicht
gewahrt wurde und die schlicht eine Falle gewesen sei. Viele
Fans verpassten das Match, weil sie erst Stunden spiter wieder
freikamen. Eine Person blieb wegen Gewalt und Drohung ge-
gen Beamte in Haft. Die Polizei setzte damit ein Zeichen und
das Feindbild verstirkte sich noch.
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Zweites Beispiel: Party

Freiraum liebende Jugendliche mit kleinen Budgets treffen
sich spontan zu einer Party auf offenem Gelinde in der Stadt.
Sie nehmen eine Musikanlage in Betrieb, die sie mitgebracht
haben, und trinken sich in Festlaune. Viele der Beteiligten kla-
gen dariiber, dass die Clubs in der Stadt zu hohe Eintritts- und
Getriankepreise verlangen. Daher suchen sie nach alternativen
Partymaglichkeiten. Die Szene setzt sich nicht unbedingt aus
Linksextremisten zusammen. Sie will partout keinen Stress
mit den Bullen, sondern einfach nur eine geile Party abhalten,
sei es am Letten oder unter der Brunau-Briicke (in Ziirich). Ei-
ne erste Polizeipatrouille erscheint aufgrund einer Beschwerde
der Anlieger wegen Larms. Die Situation wird heikel, weil die
Jugendlichen sich an diesem schénen Sommerabend nicht
vertreiben lassen wollen. Schliefflich gehore die Stadt allen,
wie sie argumentieren. Je nach Verhalten und Vorgehensweise
beider Seiten besteht die Gefahr, dass die Situation eskaliert,
was aber nicht sein muss. Ob das Ventil platzt, hingt letztend-

lich davon ab, wie die beiden Seiten reagieren.

Darum rebellieren die Jugendlichen

Den Aktivisten wird der Freiraum genommen, was dazu
fuhre, dass sowohl die politisch engagierten als auch die apo-
litischen Jugendlichen das herrschende kapitalistische System
hinterfragen. Die Sehnsucht, frei zu sein und sich gehen zu
lassen, zeigte sich eindriicklich bei der 68er-Generation. Die
jungen Leute brauchen solchen Freiraum auch, und das sind
ihre Partys.
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In Ziirich entwickelte sich ab 2010 die sogenannte erleb-
nisorientierte linke Subkultur, an der sich Hausbesetzer, kreati-
ve Eventsprayer, Autonome, Punker und freie Schiiler/Stu-
denten sowie Einzelpersonen aus der Ziircher Siidkurve des
FC Ziirich beteiligten. Dieser Personenmix (im Alter zwi-
schen 18 und 28 Jahren) war es auch, der die gefiirchteten
RTS (6. Februar 2010/12. Dezember 2014) veranstalteten.
Ferner wurden unangemeldete, illegale Schiilerdemonstratio-
nen und Solidarititsmirsche fiir Fliichtlinge (»Refuges welco-

me«) sowie unerlaubte Partys abgehalten.

Globus-Krawalle und Jugendunruhen

Ursprung der Jugendunruhen sind die Jahre 1967 und 1968.
Das Gastspiel der Rolling Stones am 14. April 1967 und das
Konzert von Jimi Hendrix am 31. Mai 1968 im Hallenstadion
endeten mit Krawallen, bei denen die Stadtpolizei Ziirich ein-
greifen musste.

Manch biirgerlicher Politiker spekulierte, dass die Bewe-
gung vom kommunistischen Ostblock gesteuert werde und
man sie darum im Keim ersticken miisse. Bilder von Kra-
wallen in England, den USA, Deutschland und Frankreich
gingen um die ganze Welt. Sie zeigten Gummikniippel
schwingende und Helm tragende Polizisten, wie sie den De-
monstranten entgegentraten und wie diese mit Steinen und
Flaschen warfen.

Am 30. Oktober 1970 wurde in den Anlagen des neuer-
stellten Parkhauses Urania der sogenannte Bunker erdffnet.
Die Stadt stellte der autonomen Szene Riumlichkeiten im Zi-
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vilschutzbunker zur Verfiigung. Damals befand sich am Ein-
gang des Bunkers ein Schild mit der Aufschrift: »Sie verlassen
die Schweiz und betreten den >Autonomen Republik Bun-
ker«.« Eine alte Wandmalerei der Besetzer wurde restauriert,
die illustre Gestalten zeigt. Manche meinen, dass es sich beim
Dritten von links um Altbundesrat Moritz Leuenberger handle.
Wegen Unstimmigkeiten mit der Stadt wurde der Bunker
nach nur 68 Tagen wieder geschlossen. Dadurch kam es erneut
zu Krawallen. Die Besetzung des Bunkers war ein Symbol der
damaligen Bewegung. Allerdings gab es auch Differenzen zwi-
schen den Behorden und den Besetzern. Am 22. Dezember
1970 fand eine polizeiliche Kontrolle statt, bei der 115 Jungen
und 30 Midchen kontrolliert wurden, wie es in der Chronik
heif3t. Einige Linksaktivisten verlielen den Ort aber nicht frei-
willig. Bei einer Versammlung mit dem Stadtrat im Volkshaus
konnte keine Einigung erzielt werden. Die autonome Ziircher
Jugend stemmte sich gegen die Beschliisse. Und so wurde am
6. Januar 1971 der Bunker endgiiltig geriumt. Ubrigens ist der
Bunker heute ein Polizeimuseum. Die Wandmalereien und
die Geschichte dazu kénnen in den Riumlichkeiten des Park-
hauses Urania besichtigt werden.

1980 forderte die Jugend mehr Selbstbestimmung und
Freiraum. Vor dem Opernhaus kam es zu Straflenschlachten.
Denn im Mai 1980 bewilligte der Ziircher Stadtrat 60 Mil-
lionen Franken fir die Renovierung des Opernhauses.
Gleichzeitig wurde die Forderungen nach einem autonomen
Jugendzentrum (AJZ) fiir selbstbestimmte kulturelle Aktivi-

titen abgelehnt. Die Polizei musste wieder eingreifen, da die
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penible biirgerliche Ordnung den Protesten keinen Raum
geben wollte, und so entwickelte sich erneut ein kollektives
Feindbild.

Die linke Jugend sucht immer wieder nach Freiraum. So
entrollte sie am 16. Oktober 2018 vor dem Coop-Provisori-
um beim Hauptbahnhof ein grofles Transparent, auf dem
»Dieser Ort kann mehr! Jugendzentrum herl« stand. Andere
Aktivisten der Ziircher Jungsozialisten verteilten vor dem

Eingang des Ladens Flyer an die Passanten.
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Die Polizei als Feind

ACAB: All Cops Are Bastards!

Wenn ich ehrlich bin, dann habe ich mich jahrelang mit die-
sem Thema nicht auseinandergesetzt, schon gar nicht mit
der Bezeichnung ACAB. Ich nahm die Abkiirzung lange
nicht zur Kenntnis und hatte auch keine Affinitit dazu. Erst
seit einigen Jahren schenke ich diesem Thema vermehrt Auf-
merksamkeit. Man sieht die respektlose Bezeichnung ACAB
auf Arme titowiert, sie steht auf T-Shirts und sie ist auf Fas-
saden gespritht. Was veranlasst einen Menschen dazu, so et-
was zu machen?

Die Polizeihasser sind nicht nur politisch links- oder
rechtsextrem. Das zeigt exemplarisch ein Fall bei der Bachelor-
ausgabe 2018 auf dem TV-Sender 3p/us. Dem aufmerksamen
Betrachter fiel auf, dass die Kandidatin Miaz die Zahl 1312
(1=A, 3=C, 1=A, 2=B) auf den Hals titowiert hatte. Die
Verhaftung ihrer Mutter war, als Mia klein war, ein traumati-
sches Ereignis, das sie bis heute belastet.

Oder anderes Beispiel: Auf einer Demonstration zelebriert

ein Clown den vierstelligen Zahlencode als eine Art Puffer.
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Oder Personen, welche die Hardcorevariante wihlen und
sich den Code direkt auf den Korper titowieren lassen. Man
findet die Buchstaben auf riesigen Transparenten in Fufiball-
stadien, als Aufkleber oder auf Fassaden gespriiht.

Diese Abkiirzung und ihre Bedeutung wird von der breiten
Offentlichkeit {iberhaupt nicht richtig wahrgenommen. Sie
tauchte erstmals in den 1970er- und 1980er-Jahren in Grof3-
britannien in der Jugendsubkultur auf. Damals wurden 6f-
fentliche Gebdude damit bespritht. Das Schlagwort A/ Cops
Apre Bastards wurde in den 1980er-Jahren erstmals von der bri-
tischen Oil-Band, The 4-Skins in einem Songtext verwendet.
Das Lied beschiftigte sich thematisch mit der Wut und der
Abneigung gegeniiber der Polizei. Die Kultband galt in ein-
schligigen Kreisen als Erfinder des Akronyms. Die Punkrock-
band S/ime verwendete das Buchstabenwort in ihrem gleich-
namigen Song. Auch rechtsextreme Bands bedienten sich des
Kiirzels in Songtexten. Dariiber hinaus wird es in der Punksze-
ne, die die Polizei auch hasst, verwendet. Die Vielfalt der An-
wendungen ist riesig. Auf einer Seite im Internet entdeckte ich
eine Unmenge Abbildungen in verriickten Variationen: Poli-
zisten als Karikaturen aller Gattungen, titowiert, als Schwein
mit einem Priigel im After, mit einem Messer im Kopf oder als
Schlag mit einem Priigel auf die Uniformmiitze. Fast alle Kor-
perteile werden mit dem Akronym versehen. Erstaunt stellte
ich zum Beispiel im Februar 2019 fest, dass beim Online-An-
bieter Amazon verschiedenfarbige Shirts mit diesem Kiirzel er-
worben werden konnen. Die Shirts wurden aber nach Be-

schwerden wieder aus dem Sortiment genommen. Auf der
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Webseite Truerebel stehen die vier Buchstaben neben der Ab-
kiirzung FCK NZS, was durch die weggelassenen Vokale
»Fuck Nazis« bedeutet. In Deutschland gibt es Autokennzei-
chen mit dem Buchstabenwort, ferner findet man es auf ein-
schligigen Plattformen. Die Betreiber und Besitzer verstehen
oftmals gar nicht, dass es sich um eine Diskriminierung han-
delt. Bewusst sind ihnen eher Wiirfel mit den Zahlen 73172,
die als Schlagring ins Netz gestellt werden.

Mit dem Titel ACAB gibt es vom italienischen Regisseur
Stefano Sollma sogar einen Film aus dem Jahr 2012, in dem es
um das kontrovers gefithrte Thema zu Gewalt und Gegenge-
walt geht. Der Film nimmt fiir keine Seite Partei, konstatiert
aber Korruption auf beiden Seiten und ldsst keinen Raum fiir
Helden.

Ich habe mich wiederholt gefragt, ob eine solche Abkiir-
zung nicht strafbar ist. Im Grunde genommen nicht, denn
die blof8e Verwendung des Akronyms ist kein Straftatbestand,
sie wird erst zur Straftat, wenn ein Polizist damit gezielt be-
schimpft wird. Das kann dann durchaus ein Strafverfahren
zur Folge haben. In der breiten Bevolkerung ist der Begriff
cher unbekannt. Das zeigt eine Geschenkaktion der Freibur-
ger Kantonalbank (Schweiz) im November 2018. Zur Konto-
eroffnung zierte die Abkiirzung ACAB unter anderem ein
Werbe-Portemonnaie. Diese Peinlichkeit wurde erst nach
dem Versand bemerkt und das Produkt wurde aus dem Ver-
kauf gezogen.

Im Internet fand ich ein Tattoo mit GrofSbuchstaben auf
einen Hintern gestochen. Das Akronym gibt es auch mit ei-
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nem Totenkopf kombiniert als Sticker. Spannend ist dabei der
Bezug zu Standardgetrinken, zum Beispiel bei der Aussage
»Acht Cola, Acht Bier«, die hiufig mit »8 ColaBier« abge-
kiirzt wird. Seit tiber zehn Jahren gilt der 13. 12. international
als nichtamtlicher Feiertag unter den unterschiedlichen
ACAB-Anhingern. Beispielsweise finden in Griechenland,
England, Italien oder Deutschland an diesem Tag alljihrlich
viele Veranstaltungen statt, wozu auch Demonstrationen oder
Fuf3ballspiele gehdren. Am 13.12.2014 fand in Gelsenkir-
chen ein Fuf$ballspiel statt, das von den Ultras und Hooligans
der All-Cops-Are-Bastards-Gruppierungen zum Feiern und
Demonstrieren angekiindigt worden war. An diesem Tag
spielte der 1. FC Kéln gegen Schalke 04. Das Polizeiaufgebot
in und um das Stadion war enorm. Zu den befiirchteten Aus-
schreitungen zwischen den beiden FufSballclubs kam es Gott
sei Dank allerdings nicht.

Das Buchstabenwort ACAB gehort auch im Knast zu den
Top 13 der allgemein am liebsten verwendeten Bezeichnun-
gen und Worter. Die meisten Strafgefangenen sind irgendwo
titowiert. Die Bedeutung der Symbole verrit daher einiges
tiber die Person. Wenn einer noch lange zu sitzen hat, finden
wir hiufig eine Uhr ohne Zeiger oder das Bild von einem
Dolch, der durch den Hals gestof3en ist, was bedeutet, dass
sein Triger jemanden in der Haftanstalt umgebracht hat.
Sterne auf den Schultern deuten auf eine Karriere als hoch-
rangiger Berufsverbrecher hin. Einige stechen sich die Tattoos
selbst, hdufig mit sehr primitiven Mitteln. Der Prisonstyle er-
freut sich auch auflerhalb der Haftanstalten steigender Be-
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liebtheit. Unter dem Hashtag #beautifulcops fand ich im In-
ternet als Gegenpol dazu die nette Version: All Cops Are Beau-
tiful, die jedoch bei den Polizisten eher unbekannt ist und
auch deutlich weniger Follower aufweist.

Frust-Multiplikatoren
Oft wird die innere Einstellung mit Alkohol oder Drogen ge-
dopt und negativ beeinflusst. Die mentale Konstellation gerit
in die Schriglage. Folglich braucht es mehrere Bausteine, da-
mit die Lawine ins Rollen kommt. Wir kénnen sie auch At-
tribute nennen. Einflussfaktoren sind:

— Die eigene aktuelle Stimmung und innere Einstellung

— Die subjektive Wahrnehmung der Situation

— Die dufleren negativen Beeinflussungen, die das Feindbild

verstirken.

Interview mit einem Polizeihasser

Person M gehort dem rechtsextremen Segment an. Fiir ihn
stellt die Polizei ein Feindbild dar. Rechtsextremes Gedanken-
gut ist fir ihn normal, weswegen er auch Mitglied der NPD
(Nationaldemokratische Partei Deutschlands) wurde. Jahre-
lang trug er in der Freizeit ein entsprechendes Outfit mit Stie-
feln und Bomberjacke. Ich verabredete mich mit ihm an ei-
nem schonen Spitwintertag in Ziirich. Er erschien bei nur
6°C in einem schwarzen T-Shirt, auf dem in weifSen Buchsta-
ben »Bose Buben Club« iiber einem Totenkopfemblem stand.
Ich wollte wissen, welche Griinde ihn, einen kriftigen Mann,

dazu brachten, die Polizei zu hassen.
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