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V.F.E.G.-Hinweisblatt / Haftungs- und Deutungsrahmen
Aktenzeichen: VF.E.G./ZELL/ERS-2026-01

Geltungsbereich: Gesamtes Werk, inklusive Vorwort, Haupttext,
Randglossen, Fallakten, Abbildungen/Beispiele, ggf. Online-Zusatzausgaben.
Dieses Buch arbeitet mit der aktenformigen Perspektive der Vereinigung
zur Forderung eindimensionaler Gedankenfiihrung (V.FE.G.) als literarischem
Rahmen. Die VEE.G. ist eine satirische Erzdhlinstanz. Sie dient der
Beschreibung gesellschaftlicher Routinen, Kommunikationsmuster und
Ersatzhandlungen im  Kontext von Krisen, Wetterlagen und
Versorgungsfantasien. Die Darstellung ist bewusst tberzeichnet, bleibt
jedoch auf eine analytische Deutung sozialer Beobachtungen
ausgerichtet.

1. Satire, Zuspitzung, Erzahlrahmen

e Das Werk ist Satire und Analyse zugleich. Es beschreibt
beobachtbare Phinomene (z. B. Hamsterkidufe) und verdichtet sie
in institutioneller Sprache, Messwerten und Fallakten.

e FEinzelne ,Fallakten“ enthalten fiktive Elemente (kennzeichnende
Aktenisthetik, zugespitzte Situationen, Verdichtungsfiguren). Diese
Passagen  verfolgen  keine  Tatsachenbehauptung  iber
identifizierbare Personen.

2. Keine Handlungsanweisung, keine Beratung

e Das Buch ersetzt keine individuelle Beratung zur Krisenvorsorge,
Gesundheit, Psychologie oder Rechtslage.

o Wo Begriffe wie ,Notfall, ,Vorrat, ,Risiko®, ,Sicherheit
vorkommen, meint der Text primar kulturelle wund
psychologische Deutungen, keine Einsatz- oder Verhaltensplédne.

e Rechtliche Hinweise im Werk sind allgemeiner Natur; eine Priifung
konkreter Einzelfille findet nicht statt. [2]

3. Personlichkeitsrechte, Menschenwiirde, Abgrenzung
e Auch Satire kennt Grenzen. Das Werk zielt auf Muster, Milieus und
Mechaniken, nicht auf die Herabwiirdigung realer Personen. Als
Maf3stab gilt die Achtung der Menschenwiirde. [3]



Ahnlichkeiten mit realen Personen oder Einzelfillen kénnen bei
typischen Alltagssituationen entstehen, sind jedoch nicht als
Identifizierung intendiert.

4. Zitate, Marken, Medienreferenzen

Zitate und Werkbeziige dienen der Einordnung und Belegfithrung.
Soweit Inhalte wortlich oder sinngemafl tibernommen werden,
geschieht dies zum Zweck des Zitats im angemessenen Umfang. [4]
Genannte Produkt- und Markennamen bleiben Eigentum der
jeweiligen Rechteinhaber; ihre Nennung erfolgt ausschlief8lich zur
Beschreibung alltiglicher Konsum- und Medienpraxis.

5. Meinungs- und Kunstfreiheit als Rahmen, Verantwortung als

Grenze

Rechts-

Das Werk bewegt sich im Rahmen der Meinungs- und
Ausdrucksfreiheit. [1]

Die VEE.G. arbeitet mit Zuspitzung, jedoch ohne ,Freifahrtschein®:
Wo Fakten benannt werden, sollen sie belastbar bleiben; wo
iberzeichnet wird, bleibt die Uberzeichnung erkennbar.

und Quellenhinweise (Auszug):

[1] Grundgesetz, Art. 5 (Meinungsfreiheit).

[2] Rechtsdienstleistungsgesetz (RDG), § 2 (Begriff der
Rechtsdienstleistung).

[3] Grundgesetz, Art. 1 (Menschenwiirde).

[4] Urheberrechtsgesetz (UrhG), § 51 (Zitate).



Wie dieses Buch gelesen werden kann

Dieses Buch ist als Aktenmappe konzipiert. Du kannst es linear lesen; Du

kannst es auch so verwenden, wie man einen Ordner aufschlagt, wenn

drauflen der Wind an der Regenrinne zerrt und drinnen das Smartphone

Warnstufe“ meldet.

A. Der lineare Dienstweg (empfohlen beim ersten Durchgang)

1.

Vorwort/Vorbemerkung als Einweisung in Ton, Rahmen und
Messlogik.

Lagebild als Orientierung: Was ,Krise“ sozial auslést, bevor etwas
real ausfallt.

Mechaniken als Kern: Hier liegen die Erklirungen, die den Rol-
lenreflex tragfihig machen.

Messinstrumente als satirischer Priffrahmen: Begriffe, Kennzah-
len, Beispielwerte.

»Fallakten der Zellulose“ als Anwendung: konkrete Fille, Deu-
tungshypothese, Randglosse.

Schlussfolgerung als niichterner Abschlussvermerk ohne Trost
und ohne Predigt.

B. Das Querlesen nach Symptomen (fiir Leser mit geringem Ge-
duldsbudget und hoher Alltagsnihe)

Wenn Dich die Psychologie interessiert: Beginne bei Mechaniken
und lies die Fallakten parallel.

Wenn Dich Medienlogik und Plattformen interessieren: Nimm La-
gebild und die Fille mit ,Bildriickkopplung® (Fotos leerer Regale,
Gruppen-Chats, Reels).

Wenn Dich die Alltagspraxis interessiert: Starte in den Fallakten
und arbeite rickwirts zu den Mechaniken, bis die Beobachtung
Leinrastet”.

C. Die V.F.E.G.-Lesart (als internes Priifverfahren)
Lege Dir beim Lesen drei gedankliche Register an — ohne Notizzwang,

aber mit klarer Zuordnung;:
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Indikatoren: Was ist sichtbar? (Papphiilsen, Palettenfolie, hekti-
sche Griffbewegungen, ,Nur noch 2 Packungen®“-Schilder)
Ausloser: Was hat es angestoflen? (Warn-App, Erinnerungsschab-
lonen, Fotos, Nachbarschaftsgeriicht)

Ersatznutzen: Was wird emotional stabilisiert? (Wiirde, Kontroll-
gefiihl, Beruhigung durch Besitz)

D. Hinweise zur inneren Dramaturgie

Humor entsteht hier aus Kontrast und Aktenlogik. Er funktioniert
am besten, wenn Du die Sitze wortlich nimmst und erst danach
die zweite Ebene zulasst.

Die fiktiven Falle sind nicht Beiwerk. Sie sind das Labor: Dort zeigt
sich, wie schnell eine Gesellschaft aus rationaler Vorsorge in sym-
bolische Besitzhandlungen kippt.

E. Empfohlene Leseumgebung (optional, aber passend)

Ein Ort, an dem man Regengerdusche hort oder Heizkorper kna-
cken.

Ein Smartphone mit Warn-App in Reichweite, als kulturelles Re-
quisit, nicht als Anleitung.

Kein Vorratskauf wihrend der Lektiire. Das verfalscht die Mess-
werte.
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1. Vorbemerkung des Instituts

Aktenvermerk: Die vorliegende Untersuchung wird als Bei-
trag der Interdisziplindren Forschungseinheit der V.F.E.G. (Ab-
teilung Affektokonomie, Ritualforschung & Alltagskrisen) im
Rahmen der Reihe ,Feldforschung der bewussten Verblodung™
vorgelegt.

Sie kniipft inhaltlich an frithere V.F.E.G.-Studien zur affektre-
gulativen Ersatzhandlung an, insbesondere an Toxifan, Liebe
ohne Erkenntnis, sowie die Grundlagenstudie Grundordnung der
Verblodung. Gegenstand ist die dokumentarische Analyse eines
wiederkehrenden Alltagsrituals in Krisenzeiten, und zwar das
massenhafte Hamstern von Toilettenpapier.

Abgrenzung: Untersucht wird Toilettenpapier explizit nicht
als Gebrauchsgegenstand des Alltags, sondern als Medium ei-
ner Ersatzhandlung im Krisenkontext. Die Arbeit behandelt
Toilettenpapier, im Folgenden mitunter als Zellulose-Objekt
bezeichnet, als sichtbares, korpernahes Affektritual der Bevol-
kerung.

Andere Versorgungsengpisse (etwa Lebensmittel oder medi-
zinische Giiter) werden nur am Rande beriicksichtigt, soweit
sie zum Verstandnis der besonderen Symbolik des Toilettenpa-
piers beitragen.

Ziel ist keine betriebswirtschaftliche oder logistische Analyse
der Lieferketten, sondern eine sozialwissenschaftliche Einord-
nung des Phinomens in die Kategorien der Affektékonomie
und Ritualforschung der V.F.E.G.
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Methodik: Die Untersuchung folgt aktenlogischer Dokumen-
tation. Empirische Grundlage sind:

Medienberichte, Bilddokumente und Social-Media-Inhalte
aus den Krisenjahren (insbes. COVID-19-Pandemie 2020-
2021);

quantitativ-empirische Studien (u.a. psychologische Erhe-
bungen zu Hamsterkdufen und Bedrohungswahrnehmun-
gen);

offizielle Handreichungen und Empfehlungen staatlicher
Stellen zur Notfallbevorratung (Deutschland, USA, Kanada);

sowie institutseigene Feldbeobachtungen und Fallakten (teils
dokumentarisch, teils experimentell-simulativ).

Die Darstellung ist bewusst sachlich-distanziert gehalten. Ein
Protokollton mit Wiederholungen und formaler Sprache soll
den biirokratischen Charakter der Ritualisierung unterstrei-
chen. Weder eine Ich-Perspektive noch appellative Zuspitzun-
gen werden verwendet.

Humor entsteht, soweit vorhanden, ausschlie3lich durch
niichterne Uberzeichnung institutioneller Beobachtungen.

Die Struktur folgt einer archivihnlichen Gliederung in neun
Abschnitte, von der initialen Lagebeschreibung bis zum ab-
schlieBenden Institutsgutachten.

Quellenhinweis: Alle verwendeten Quellen sind im Litera-
turverzeichnis nachgewiesen. Externe empirische Befunde und
behordliche Verlautbarungen sind unter den realen Quellen
(Teil A) aufgefiithrt und im Text durch Endnoten kenntlich ge-
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macht. Ergénzend zitiert werden fiktive V.F.E.G.-Publikationen
(Teil B) sowie internes Institutsmaterial (Teil C), wo dies dem
Verstandnis dient.

Die Zentralhypothese, Toilettenpapier-Hamstern als sichtba-
res Ritual der Ersatzsicherheit und nicht als zweckrationale
Vorratshaltung, ergibt sich implizit aus den Befunden und wird
nicht als solche im Flief3text formuliert.

Die folgende Dokumentation soll vielmehr die Struktur und
Funktionen dieses Rituals herausarbeiten und es als zeitgends-
sisches Phanomen der ,bewussten Verblodung® im Sinne der
V.F.E.G.-Forschung einordnen.
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2. Lagebild: Krise als sozialer Ausloser

Krisenszenario und Reflex: Wiederkehrende Krisenlagen,
sei es real (Naturkatastrophen, Pandemien) oder imaginiert
(Geriichte um Versorgungsengpasse), fungieren als sozialer
Ausloser fiir kollektive Hamsterkaufe.

Das Lagebild 2020 bietet ein prototypisches Beispiel. Inner-
halb weniger Wochen verwandelte sich der Ausbruch von CO-
VID-19 in eine weltweite Gesundheitskrise.

Mit der Pandemie einher ging ein sprunghafter Anstieg der
Nachfrage nach bestimmten Konsumgiitern, allen voran Toi-
lettenpapier. In vielen Landern wurden Supermarktregale bin-
nen Stunden leergekauft; es kam international zu teils skurrilen
Szenen. Menschen gerieten in Handgemenge um die letzte Pa-
ckung, schoben karrenweise Toilettenrollen zur Kasse und pra-
sentierten erfolgreiche Kéufe wie Trophien.

Im Marz 2020 dokumentierten soziale Medien Priigeleien in
australischen Laden und sogar einen bewaffneten Raubiiberfall
auf eine Toilettenpapier-Lieferung in Hongkong.

Die Siiddeutsche Zeitung konstatierte pointiert: ,Die Men-
schen kdmpfen nicht um Milch oder den letzten Laib Brot fiir
ihre Kinder. Es geht um Klopapier®.

Ausmafl der Hamsterkaufe: Hersteller und Handler mel-
deten in dieser Phase extreme Absatzsteigerungen. Einzelne
Handelsketten verzeichneten Umsatzzuwachse von bis zu 700 %
bei Toilettenpapier.
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SICHERHEIT IST STAPELBAR.
BERUHIGUNG AUCH.

Wenn Krisenmeldungen, Wetterwarnungen und Versorgungssorgen
den Alltag erreichen, beginnt ein eigentimliches Ritual:

Menschen kaufen, tragen, stapeln und beruhigen sich an Dingen,
die wenigstens greifbar bleiben.

Toilettenpapier wird dabei zum Symbol einer Ersatzsicherheit.

Es ist sichtbar. Es ist z&hlbar. Es fullt Keller, Regale und
Einkaufswagen. Vor allem aber fillt es eine Licke, die
Informationen, Institutionen und Lageberichte haufig offenlassen.

Die V.F.E.G. protokolliert den Griff zur Rolle als kulturelles
Krisenritual: Hamsterkdufe, Vorratsfantasien, leere Regalfléchen,
Medienbilder, Wirdeskonomie und Kontrollillusionen greifen
ineinander.

Was nach banaler Haushaltsware aussieht, zeigt sich bei genauer
Betrachtung als fein abgestimmter Beruhigungsbetrieb.

Die Zellulose-Rituale der Ersatzsicherheit ist eine sachlich-
satirische Feldstudie Gber Vorsorge, Angst, Ordnung und die
stille Frage, warum ausgerechnet Papier so viel Sicherheit
verspricht.

Aus der Reihe
»Die bewusste Verblédung*

SATIRE 7y ‘
GESELLSCHAFTSANALYSE
GEGENWARTSKULTUR
AT: €16,50 ey o 178398517886201>

VERLAG
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